Informovany souhlas pacienta s provedenim
jicnové high-resolution manometrie
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jméno, prijmeni, rodné Cislo

Vazeny a mily paciente,

k vysetfeni, které Vam doporulujeme, je potfeba Vaseho pisemného souhlasu. Abyste se mohl/a
rozhodnout, informujeme Vas timto o zplisobu, vyznamu a pfipadnych komplikacich planovaného
vysetreni.

Proc doporucujeme jicnovou high-resolution manometrii?

High-resolution manometrie (HRM) je funkéni vySetienti jicnu, které se provadi zejména pfi poruchach
polykani a slouZi tak k diagnostice rliznych typ0 poruchy motility (hybnosti) jicnu, své opodstatnéni ma
také u pacientl pred ¢i po antirefluxni operaci a dale téZz v rdmci vySetfovani pficiny urcitych
nespecifickych pfiznakd (napf. bolest na hrudi). Cilem je tedy stanovit pfesnou diagndzu, na zakladé
které Ize doporucit vhodnou lécbu.

Pfiprava pred vysetienim

K vysSetfeni se dostavite nalacno — minimdlné 6 hodin nejist a nepit. U pacientd s podezienim
na achalazii jicnu je nutné delsi lacnéni (urci odesilajici Iékar). Nékteré Iéky bude nutno pred vysetfenim
vysadit (prokinetika, anticholinergika, spasmolytika). V kazdém pfipadé je tfeba veskerou medikaci a
nutnost ev. vysazeni konzultovat s odesilajicim Iékafem.

Vysetiovaci postup

Vsedé po lokalnim znecitlivéni sliznice nosu anestetickym gelem s mesocainem zavedeme nosni dirkou
tenkou hadicku (sondu) skrz jicen do zaludku, k snazsimu zavedeni sondy pomaha polykani vody.
Nasledné se polozite na zada na vysSetrovaci lehatko. BEhem vysetfeni Vam budou poddvany do ust
stfikackou malé dousky (5 ml) vody, které budete na vyzvu polykat, béhem c¢ehoz bude l|ékar
zaznamenavat a hodnotit pribéh polykaci viny v jicnu. Po skonceni méreni bude sonda vytaZena a
bezprostfedné po nekomplikovaném vysetieni muizZete odejit domd, najist se, napit a zpét uZivat
vysazené léky.

Alternativni moZnosti vykonu
Adekvatni alternativa tohoto vysetfeni neni.
Mozné komplikace

Komplikace pfi high-resolution manometrii jsou zcela vyjimecné a zaroven se nejednd o zavazné stavy.
Pti zavadéni sondy mulze dojit k mirnému krvaceni z nosu pfi pohmozdéni sliznice dutiny nosni ¢i hrdla.

Pokud mate néjaky dotaz a nebo jste nééemu neporozumél/a, prosim zeptejte se.

Prohlasuji a svym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, Ze se mi dostalo plného pouceni a vysvétleni
vSeho, co je obsahem informovaného souhlasu. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné
porozumél/a, mél/a jsem moZnost polozZit lékafi dopliujici otazky, na které mi srozumitelné
a uspokojivé odpovédél a vyslovné souhlasim s provedenim zdravotniho vykonu: jicnova high-
resolution manometrie.



Toto rozhodnuti ¢inim svobodné a pfi plném védomi.
V Praze dne: ...ccccceevvvveeeiviciieeeennns Vlastnoruéni podpis pacienta: .......cccoeevvveeeeriineeennn.

Jméno [ékare: ....ccooevevviiieeneein, Podpis [EKAFE: ....ccvcveeieiirreeeece e

V pripadé, Ze jste u nas na prvni navstéveé vyplite, prosim, nasledujici informace:
NEMOCI, SE KEEIYMI SE IECIE: w.viiiiieiieee et e e e e s e s e e e e s sbee e e e sebeeeeeesnres
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Mél/ méla/ jste nékdy vySetteni Zaludku — Gastroskopii? Pokud ano, Kdy?.........cccceeeeveeeecreeceveecenreeennee
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Vyplni lékaf

Eckardt skére Dysfagie Regurgitace Bolest na hrudi Hubnuti (kg)
0 zadné zadné zadné zadné
1 pfileZitostné pfileZitostné pfileZitostné <5
2 denné denné denné 5-10
3 s kazdym jidlem s kazdym jidlem s kazdym jidlem >10




